
Edad: 3 años en adelante

Objetivo:

Que la NNA haga un homenaje a su ser querido con 
flores de papel y tenga la oportunidad de expresar 
sus emociones aprendiendo a gestionarlas

Habilidades  a  desarrollar  con la actividad:

Identificación de figuras geométricas, clasificación
de color, tamaño y forma, que aprendan contrarios, 
adelante atrás, arriba abajo, mucho, poco,
lateralidad, seriación, etc.
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Materiales:

•   Una fotografía tamaño media carta del ser querido
 
•   Una cartulina blanca

•   Pedacería de papel o cartulinas de muchos colores

•   Adornos extras, lentejuelas, diamantina, papelitos
    de colores, recortes de pajaritos etc.
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Elaboración:

En la cartulina se pega la foto del ser querido en la 
parte central superior, después se cortan cuatro o 
cinco tiras para simular los tallos de las flores y se 
pegan debajo de la cartulina para ofrendarlas al ser 
querido, solo se ponen las tiras simulando los tallos
y se les puede dibujar pasto o hacerlo con papelitos

Es importante tener a disposición muchos recortes de 
papel o cartulina en triángulos, cuadrados y círculos 
de diferentes colores, y otros materiales de decoración
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Intervención:

Se le dice a la NNA, que le van a poner flores a su ser 
querido para despedirle. Pueden ir haciendo las 
flores pegando y sobreponiendo las figuras y
decorando los tallos con las flores

Se pueden pegar los tallos y después poco a poco ir 
pegando los pétalos de las flores. Podemos dejar que 
las decoren a su gusto para que desarrollen la
creatividad. Después se puede poner en la puerta
del cuarto o en algún lugar donde se pueda mostrar, 
hasta que el duelo se vaya resolviendo
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Intervención:

Durante la actividad podría surgir llanto, o
comentarios sobre la pérdida y será importante
permitir a NNA expresar sus sentimientos. La posición 
adulta deberá centrarse en la presencia, escucha, y 
atención

Página 5

Un jardín para mi ser querido 


